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Ensino a Distancia

Estratégia do Agrupamento de Escolas Ferreira de Castro

1.INTRODUCAO

1.1. Contexto

A interrupcao das atividades letivas presenciais a partir de 16
de marco obrigou a que docentes, alunos e familias se

tentassem organizar de modo a ndo interromper as
atividades escolares, tentando arranjar solugdes para que O sucesso por E@D
todos os alunos continuassem a acompanhar os conteidos das

diferentes disciplinas.

Tudo isto foi feito com um elevado investimento de todos na procura dos melhores meios e
estratégias, mas sem que houvesse uma estratégia concertada desde o inicio.

Tendo o Conselho de Ministros decidido que as aulas presenciais ndo vao ser retomadas até final do
ano letivo, no caso do ensino basico e da educacdo pré-escolar, importa definir a estratégia a
utilizar, envolvendo todos na procura das melhores solucdes para chegar a todo o universo de
alunos e criangas.

Assim, o Governo decidiu que:

- As aulas iniciam-se a 14 de abril, sem atividades presenciais, continuando em vigor a
modalidade de ensino a distancia, até final do ano letivo.

- Havera avaliacdo no 2.2 semestre, pelo que a todos os alunos sera atribuida uma nota no
final do ano (que, naturalmente, deve atender ao conhecimento que o professor tem do
trabalho realizado por cada aluno ao longo do ano e as aprendizagens desenvolvidas, tendo
em conta as circunstancias especificas de realizacio do 2.2 semestre).

- Para complementar o ensino a distdncia por meios digitais, haverd modulos de

ensino/aprendizagem através da televisdo, utilizando o canal da RTP Memoria, disponivel
na TDT, por cabo e por satélite. A emissdo do #EstudoEmCasa, nome atribuido a este
conjunto de contetidos pedagdgicos tematicos, arranca na segunda-feira, 20 de abril. As
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escolas preparardo as formas de utilizar este recurso, recebendo antecipadamente
informacao detalhada sobre os contetdos e atividades a difundir.

- Nao serdo realizadas as provas de aferigcdo, nem as provas finais de 9.2 ano.

Principios

O Agrupamento de Escolas Ferreira de Castro pretende, com este Plano Estratégico:

1.3.

L5 BN )

|5 E B E)

Chegar a todas as criancgas e a todos os alunos do AEFC.

Adequar o Ensino a Distancia a todos os ciclos e niveis de ensino.

Desenvolver as competéncias definidas no Perfil dos Alunos a saida da escolaridade
obrigatoria.

Promover novas praticas pedagogicas.

Fomentar a colaboracio entre docentes e técnicos.

Fomentar a cooperagdo com Encarregados de Educacdo e parceiros.

Envolver toda a comunidade escolar no respeito pelos papéis especificos de cada um.

Coordenacgao

O plano sera coordenado e acompanhado pelo Conselho Pedagégico que, sempre que pertinente,

introduzira alteracoes e informara a direcdo e/ou equipa de apoio das agdes a desenvolver.

As liderangas intermédias tém um papel fulcral :

1.4.

Os Coordenadores de Departamento, coadjuvados pelos subcoordenadores e coordenadores
de ano, no acompanhamento da concretizacao das orienta¢des pedagbgicas;

Os Coordenadores de Equipa e os Diretores de Turma, na organizacio e gestiao do trabalho
das equipas pedagogicas (com o apoio dos professores de referéncia) e dos conselhos de
turma. Estes devem organizar o trabalho semanal, coordenando ou centralizando a
distribuicdo de trabalhos aos alunos, e garantir o contacto com os Encarregados de
Educacio.

Parcerias

O AEFC, para o desenvolvimento do corrente Plano, conta com o envolvimento dos parceiros,

nomeadamente:

- Camara Municipal de Sintra; - Junta de Freguesia de Algueirdo Mem Martins; - Associagdes de Pais
e Encarregados de Educacdo das escolas (EBFC, EBn1MM e EBO); - Centros de Recursos para a

Inclusdo, particularmente a APPDA e o CECD Mira-Sintra; - KS-Escolhas; - Escola Segura da PSP; -
CFAES; - IE da UL; - Fundac¢do Aga Khan; - outros a mobilizar.
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2. COMUNICACAO

2.1.

Meios de comunica¢ao

a. A comunicacdo entre todos os intervenientes internos do Plano de E@D (liderangas de topo e

intermédias, professores e alunos) é efetuada através do endereco de e-mail institucional.

b. E através do enderego de e-mail institucional que deve ser assegurada a comunicacdo com todos

os intervenientes externos (pais e encarregados de educacao, autarquia, entidades parceiras).

c. A comunicacdo entre o AEFC (educadora, professor titular, professor de referéncia, diretor de

turma e outros técnicos) e os Encarregados de Educagdo é feita através dos contactos por estes

fornecido.

Nota: Deve ser garantido inequivocamente o meio de contacto com cada aluno, nomeadamente dos

que, ndo tendo acesso a internet, ndo podem usar o e-mail.

2.2.

2.3.

Responsaveis pela comunicagdo

O Diretor é o responsavel pela comunica¢do institucional, disseminando as decisdes
operacionais, as deliberacdes do Conselho Pedagdgico e as orientacdes necessarias ao
funcionamento do Plano.

O Coordenador de Departamento orienta os docentes pedagogicamente, definindo
claramente o que se ensina, o que se deve trabalhar, como e quando.

O Coordenador de Equipa / Diretor de Turma efetua a coordenacdo semanal do trabalho da
sua equipa pedagdgica / conselho de turma.

O Diretor de Turma / Professor de Referéncia efetua os contactos diretos com os
Encarregados de Educacao.

A equipa de apoio ( ajuda.aefc@efcastro.pt ) respondera as davidas referentes a utilizacao

dos meios tecnolégicos.

Tipo de comunicacao

A comunicagdo deve nortear-se por uma mensagem central, presente em todas as mensagens.

Exemplo:
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Mensagem central (assunto) - “Juntos pelo sucesso dos nossos alunos”
Do pré-escolar - “Juntos pelo sucesso das nossas crianc¢as”

A comunicacdo deve seguir uma estratégia, adequada aos destinatarios, sendo transmitida nos
momentos adequados.

Estratégia para Encarregados de Educacio:

- garantir o envolvimento dos EE no apoio a realizacdo das tarefas dos filhos através de uma
comunicacdo regular ao longo do tempo e previamente articulada pela Escola;

- partilhar o plano semanal de atividades e objetivos de aprendizagem e compromisso de
apoio (através da plataforma);

- comunicacgdo regular e feedback;

- valorizagao e partilha dos trabalhos realizados;

- etc

A comunicacdo a efetuar é, essencialmente, assincrona, assentando na plataforma Google
Classroom, em e-mail, sms ou papel.

Havera momentos sincronos, nomeadamente reunides de Conselho Pedagogico, Conselho de Ano,
de Equipa e de Turma. Todos estes serdo efetuados através do Google Meet.

3. MODELO DE E@D

A definicdo do modelo de Ensino a Distancia resulta da combinacdo das seguintes variaveis:

As dinamicas e estratégias pedagégicas

A variavel das tecnologias, onde temos que considerar:
o Perfil de competéncias tecnolégicas exigidas para o E@D por parte dos professores;
o Condig¢des de acesso as tecnologias por parte dos alunos e encarregados de educagao;
o As solugdes tecnoldgicas disponiveis.

=
=
=

=

Sabemos que a eficacia das aprendizagens por E@D estd quase sempre mais relacionada com as
estratégias pedagogicas utilizadas e menos com as tecnologias que as suportam.

Devemos, assim, efetuar adaptacdo das cargas horarias dos alunos, tornando as “manchas horarias”
mais flexiveis, adaptando a carga horaria de cada disciplina e utilizando flexibilidade temporal na
realizacdo das tarefas.

Assim, e atendendo a que a RTP 2 transmite contetidos, pensando nas criangas da Educacido Pré-
escolar (dos 3 aos 6 anos), selecionados por areas de desenvolvimento das OCEPE, sendo
acompanhados do envio antecipado para as escolas dos conteidos dos programas a emitir e
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sugestdes de atividade complementares, as Educadoras enviardo semanalmente, a sexta-feira, um
conjunto de tarefas para as criangas realizarem durante a semana seguinte.

Para os trés ciclos do ensino basico deve ser criado um Plano semanal de trabalho da Turma /
Equipa, que inclua:

- as aulas emitidas através do #EstudoEmCasa;

- as aprendizagens e as atividades a realizar, que deverdo aproveitar as aulas emitidas pela
TV;

- sessdes assincronas para envio de trabalhos e esclarecimento de duvidas;

- uma sessdo sincrona semanal, com tempo reservado a lazer e confraternizacio;

- possibilidade de uma outra sessdo sincrona para trabalho de qualquer disciplina (a
coordenar pelo DT/PR/Professor Titular);

- as tarefas propostas devem ter uma duracdo de execucdo curta (maximo de 20 - 30
minutos);

- paracada atividade deve ser claro o que se deve fazer, como e quando;

- se a tarefa for para entregar, deve ser clara a informacdo sobre o prazo e a modalidade de
entrega;

- prever que os alunos tém diferentes ritmos de aprendizagem;

- as tarefas terem sempre em conta os principios ja existentes no desenho das medidas
universais, seletivas e adicionais ja adotadas;

- deverdo ser adotados procedimentos que permitam a autorregulacio dos alunos, com
feedback atempado dos docentes relativo as tarefas realizadas;

- aforma de avaliagdo deverd ser ajustada ao E@D e ter em conta os constrangimentos dos
alunos no acesso as atividades;

- a sexta-feira, serdo enviadas as atividades para os alunos realizarem durante a semana
seguinte, que deverdo ser entregues até a sexta-feira seguinte.

Esta diferente forma de trabalhar, mais exigente para todos, traz bastantes dificuldades, que serdo
muito mais faceis de ultrapassar através da pratica sistematica de colaboragao e articulagio.

Uma das melhores abordagens pedagdgicas, com base na colaboracio e articulagdo dos professores,
sdo os dominios de articulacdo curricular que, no caso especifico dos 12, 52 e 72 anos, constituem a
area de Integracao. Estes

* permitem ganhos de tempo e maximizam as aprendizagens essenciais;

* garantem a colaboracdo e articulagido dos professores ao nivel do curriculo, ao disciplinar e
interdisciplinar;

* refor¢cam os lacos de partilha entre professores;
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* criam contextos de aprendizagem mais estimulantes e motivadores para os alunos.
Incentivemos, pois, a colaboragio e o espirito de equipa entre todos.

As equipas pedagdgicas e os conselhos de turma e de docentes/ano devem reunir periodicamente,
de modo a planificar e articular as atividades semanais da equipa / turma.

4. METODOLOGTIAS

As metodologias de ensino a distancia devem ser diversificadas, enquadradoras, propiciadoras de
apresentacdo de exemplos e fomentadoras da autorreflexdo e do trabalho auténomo.

Como referido em 3, a mobilizacdo dos alunos para as aprendizagens podera passar pelo desenvol-
vimento de projetos interdisciplinares, levando os alunos a mobilizar conhecimentos de varias
disciplinas.

A aposta em resolucido de questdes-problema, de estudos-caso, de projetos, sdo exemplo de tipo de
atividades a propor.

O E@D constitui uma oportunidade para desenvolver as dreas de competéncias do perfil dos
alunos, devendo ser também promovido o relacionamento interpessoal, propiciando trabalhos para
realizar em grupo.

As metodologias devem promover um papel ativo dos alunos na busca de novas aprendizagens.

Assim, fomentando a autonomia e a construcdo do préprio conhecimento, as atividades propostas
devem ser:

e Paratodos;

* De formatos variados (texto, video-aulas, etc.) e ter, sempre que possivel, exercicios de
compreensao associados;

* Diversificadas (equilibrio entre digital e nao digital);

* De curta duracio;

* Com avaliagdo predominantemente formativa;

* Fruto de estratégias apelativas e mobilizadoras do interesse, que envolvam trabalho
interdisciplinar e de articulagdo curricular;

* Baseadas, quando os contetidos se adaptarem, nas aulas do #EstudoEmCasa.

Ensino a Distancia 6
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5. MEIOS TECNOLOGICOS

O Ensino a Distancia do AEFC tem em conta a protecdo de dados individuais, pelo que adota a
plataforma Google Suit, onde o Agrupamento tem a sua conta.

Assim, utilizando os enderegos de e-mail institucional, garante-se um maior nivel de protecio dos
dados referentes a alunos e professores.

Desta forma, pode-se comunicar por e-mail, chat, utilizar o classroom para troca de atividades com
os alunos, o forms para avaliagdo, o meet para sessdes sincronas com imagem, etc.

A Educagdo Pré-escolar pode utilizar como base a programacdo da manha do Canal 2 da RTP,
devendo as Educadoras proporcionar atividades as criancas, através dos meios ao dispor.

O Ensino Basico podera suportar parte das atividades nas aulas a ser transmitidas na RTP Memoria,
podendo encontrar os guides, temas e desafios correspondentes no site #EstudoEmCasa da DGE.

Podem ainda, os docentes interessados, utilizar a plataforma da Escola Virtual da Porto Editora, que
tem diversos recursos que podem ser explorados, bem como os recursos disponibilizados pela
Khan Academy, Leya, etc.

Convém recordar que a utilizacdo da tecnologia pelos alunos pode nao constituir um problema (o
acesso a mesma, esse sim € um problema), mas a autonomia, a autorregulacdo e a organizacio
pessoal para a aprendizagem serd uma das maiores dificuldades.

Nao devemos adicionar a este problema um outro relacionado com as “velhas” praticas pedagoégicas
de utilizacdo da tecnologia, como limitar-se a enviar “PPT” para leitura e fichas de leitura, o que nao
promove a motivacdo e o empenho.

A equipa de apoio providenciarad aos docentes recursos (tutoriais, videos, etc.) que os ajudem a
utilizar os meios tecnoldgicos com que nao estejam familiarizados. Simultaneamente, a equipa do
SintraEs+ disponibilizarad formacdo em E@D, em comunicacdo digital e em utilizacdo de recursos
digitais, de modo a habilitar os docentes a potenciar o Ensino a Distancia.

Ensino a Distancia 7
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6. INCLUIR E CUIDAR

6.1. Cuidar

Um dos fatores que condiciona a implementac¢ao do Plano de E@D ¢ a diversidade de
condi¢des de acesso a tecnologia por parte dos alunos.

Assim, os Diretores de Turma / Professores de Referéncia devem conhecer as condi¢cdes de acesso
de cada aluno e do seu contexto familiar e, relativamente aos que ndo tém acesso a PC com internet,
o AEFC designard um Mentor que acompanhe os alunos que vao assistir apenas as aulas pela TV.
Este devera garantir o acompanhamento e providenciar a comunicacdo com o aluno/EE de modo a
fazer-lhe chegar informacao em papel.

Nao esquecer que devemos garantir a ligacdo a escola e ao grupo/turma dos alunos, criar rotinas de
trabalho de modo a fazé-los sentir seguros, proporcionar momentos de contacto lidicos, e, acima de
tudo, incentivar a interajuda entre os alunos, promovendo técnicas de interacdo e, inclusive,
funcdes especificas a alguns deles.

6.2. Biblioteca Escolar

As trés Bibliotecas Escolares do Agrupamento desenvolverdo e disponibilizardo um conjunto de
servicos em linha, capazes de apoiar as atividades letivas a distancia.

1. Atendimento através de e-mail, pelos enderecos:

4+ be.ferreiracastro@efcastro.pt - biblioteca da escola-sede
4+ be.margaridabotelho@efcastro.pt - biblioteca da EB n® 1 de Mem Martins
4+ be.ouressa@efcastro.pt - biblioteca da EB de Ouressa

2. Acesso ao blogue das Bibliotecas através do sitio web do Agrupamento.

3. Prever 2 horas diarias de apoio sincrono, uma para professores e outra para alunos/encarre-
gados de educacio, a divulgar no blogue.

4. Disponibilizacdo, nos seus diferentes canais e plataformas, de recursos, atividades e sugestdes
que viabilizam a execucdo de tarefas em ambiente virtual e implementem atividades de

pesquisa, produgio e colaborag¢io de forma ndo presencial.

5. Adaptacdo dos respetivos planos de atividades, adaptando-os a realidade do E@D, no apoio a
leitura (através de livros digitais, por exemplo), as literacias e atividades motivadoras para a
leitura online, criando/mantendo um sistema de propostas lidico-educativas.

6. Disponibilizar informac¢do/tutoriais sobre ferramentas e plataformas adotadas.
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6.2. Incluir

De modo a garantir a inclusdo de todos os alunos, A EMAEI apoiara os docentes e técnicos, nos
termos do documento “Orientagdes para o trabalho das Equipas Multidisciplinares de Apoio a
Educacdo Inclusiva na modalidade E@D”. Nos mesmos termos, a EMAEI elaborara um Plano de
Acompanhamento préximo e sistematico dos alunos e para comunicacdo com as suas familias.

Efetuard, ainda, a ponte entre os CRI e os professores titulares /conselhos de turma /equipas
pedagdgicas, tudo isto no sentido de garantir que TODOS continuam na escola.

Todos os casos de ndo contacto devem ser comunicados as assistentes sociais, para contactarem os
familiares.

6.2.1. Docentes de Educagao Especial e Técnicos dos CRI

Os docentes da Educacgdo Especial vao colaborar com todos os docentes na adaptacdo de materiais e
fichas de trabalho e, ainda, na producdo e envio de materiais especificos.

Os docentes da Educacdo Especial podem manter um contacto regular e direto com os encarregados
de educacdo dos alunos com medidas adicionais apoiados pelo Centro de Apoio a Aprendizagem,
em articulagdo com o professor titular/de referéncia/diretor de turma, facultando-lhes propostas
de trabalho e orientac¢des especificas.

Os técnicos do CRI (Centro de Recursos para a Inclusido) afetos ao nosso Agrupamento continuarao
a articular-se com os professores titulares do 1.2 Ciclo, com os professores de referéncia / diretores
de turma e com os docentes de Educacio Especial dos alunos que apoiam, numa relagdo préxima de
trabalho, por forma a estabelecer entre si os melhores processos de comunicacdo com essas
criancas e alunos e, em particular, com os Pais/EE das mesmas.

6.2.2. Intervencao da EMAEI

Manter as sessdes de trabalho, agora a distdncia com sessdes sincronas e assincronas, com a
frequéncia necessaria para dar resposta as diferentes situa¢des de alunos com necessidade de
medidas de suporte a aprendizagem.

Assegurar o trabalho, em articulagdo com o Departamento de Educacdo Especial, no acompanha-
mento de alunos com aplicacdo de medidas seletivas e adicionais e respetivos pais/encarregados de
educacio.

Manter o apoio necessario aos Professores Titulares/Professores de Referéncia/Diretores de
Turma, na continuidade da implementacdo de medidas de suporte a aprendizagem e a inclusao, por
via do trabalho colaborativo a distancia, em sessdes sincronas e/ou assincronas. Colaborar na
diversificagdo de materiais e metodologias, por forma a garantir o acesso as aprendizagens a todos
os alunos, respeitando a individualidade de cada um.
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Manter contacto regular com os nossos parceiros (CRI), articulando as interven¢des mais
adequadas.

Colaborar com todos os intervenientes no processo educativo dos alunos e alunas com implemen-
tacdo de medidas adicionais, no sentido de conseguirmos dar resposta a todos, tendo em conta as
dificuldades de comunicagdo que cada agregado familiar possa apresentar.

7. ACOMPANHAR E MONITORIZAR

A Equipa de Apoio ao Plano é constituida por:

L Diretor - questdes organizacionais

L Subdiretora Maria Jodo Coelho - questdes relacionadas com alunos, com nio acesso a
tecnologia, etc.

Adjunta Clara Gomes - assuntos relacionados com a EMAEI e CRI parceiros.

Adjunto Rui Cochofel - assuntos relacionados com equipamento e internet

Adjunta Manuela Ribeiro - assuntos relacionados com almocgos, apoios e subsidios

Equipa Tecnolégica (Nuno Serra, Luisa Rodrigues e Jodo Cunha) - apoio técnico

EEEEE

Coordenadores de Departamento e docentes de Educacdo Especial - assuntos didaticos e
metodologias.

Educadoras/Professoras Titulares/DT /PR, coordenadores de DT/EP, docentes de Educacao
Especial - assuntos pedagogicos

il

Psicéloga e Assistentes Sociais - assuntos do foro social e psicolégico

i

GAVA - acompanhar e monitorizar o Plano.

No processo de monitorizacio, o GAVA deve: definir o publico-alvo para recolha de dados, definir a
periodicidade da recolha e definir a forma e meio de divulga¢ido dos resultados.

Os indicadores para a monitoriza¢do serdo o grau de satisfacdo dos professores/alunos/pais, bem
como o cumprimento do previsto neste plano.
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8. HORARIOS

GMeet - sessdo sincrona através do GoogleMeet com PT/PR/DT e outros;

GMeet-A - sessdo sincrona para aula (1 ou 2 seguidas nesse tempo) articuladas na reunido de equipa/CT.

AEFC - abril2020

8.1. 1°CICLO
1°e 2° ANOS
23F 3aF 42F 52F 62F
9HO00 - 9H30 PORTUGUES ESTUDOC]I)]()) MEIO E PORTUGUES ESTUDO DO MEIO MATEMATICA
9H40 - 10H10 HORA DA LEITURA ED. ARTISTICA MATEMATICA ED. ARTISTICA ED. FiSICA
Apoio / . .
Apoio / esclarecimento de Apoio / Ap910 / Apoio / esclarecimento
esclarecimento de

10H40 - 12H10
(1H30)

esclarecimento de
duvidas: Portugués

duvidas: Estudo do
meio, Cidadania e Ed.
Artistica

esclarecimento de
duvidas: Portugués e
Matematica

duavidas: Estudo do
meio e Ed. Artistica

de duvidas: Matematica
e Ed, Fisica

13H00 - 13H30

PLNM - iniciacdo

PLNM - iniciacdo

PLNM - intermédio

PLNM - iniciacao

PLNM - intermédio

15H00 - 15H50
(50 min)

Apoio /
esclarecimento de
duvidas PLNM -

iniciacao

Sessao GMeet

Apoio /
esclarecimento de
duvidas PLNM -
intermédio

Ensino a Distancia

A verde — Estudo em Casa
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3° e 4° ANOS
22F 32F 42F 52F 62F
9HO00 - 9H30
9H40 - 10H10 ED. ARTISTICA ED. ARTISTICA
10H20 - 10H50 PORTUGUES ESTUDOC]I)]()) MEIO E PORTUGUES HORA DA LEITURA INGLES
11HO00 - 11H30 MATEMATICA ED. FiSICA MATEMATICA ESTUDO DO MEIO

11H30-12H00

Sessiao GMeet

13H00 - 13H30

PLNM - iniciacdo

PLNM - iniciacdo

PLNM - intermédio

PLNM - iniciacao

PLNM - intermédio

14H00 - 15H30
(1H30)

Apoio /
esclarecimento de
duvidas: Portugués e
Matematica

Apoio /
esclarecimento de
duvidas: Ed. Artistica,
Estudo do Meio,
Cidadania e Ed. Fisica

Apoio /
esclarecimento de
duvidas: Portugués e
Matematica

Apoio /
esclarecimento de
davidas: Ed. Artistica
e Estudo do Meio

Apoio / esclarecimento
de duvidas: Inglés

15H40 - 16H30
(50 min)

Apoio /
esclarecimento de
davidas PLNM -
iniciacao

Apoio /
esclarecimento de
duvidas PLNM -
intermédio

Ensino a Distancia

A verde - Estudo em Casa
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8.2. 2°CICLO

AEFC - abril2020

23F 33F 43F 52F 63F
9HO00 - 9H30
9H40 - 10H10 ED. ARTISTICA ED. ARTISTICA
10H20 - 11H10 Apoio / ) Apoio / )
50 mi esclarecimento de Sessdao GMeet esclarecimento de Sessdo GMeet - A
(50 min) davidas Ed. Artistica davidas Ed. Artistica
11HO00 - 11H30 Oficina de escrita
11H40 - 12H10 CN MAT CN + CID MAT ING
12H20 - 12H50 PORT EF HGP PORT HGP

13H00 - 13H30

PLNM - iniciacdo

PLNM - iniciacdo

PLNM - intermédio

PLNM - iniciacao

PLNM - intermédio

14H30 - 16H00

Apoio /
esclarecimento de

Apoio /
esclarecimento de

Apoio /
esclarecimento de

Apoio /
esclarecimento de

Apoio /
esclarecimento de

(1h30) davidas de CN e Port davidas de Mat e EF duvidas SIZPC)N+C1D ¢ duvidas de Mat e Port | duvidas de Ing e HGP
Apoio / Apoio /

16H10 - 17H00
(50 min)

esclarecimento de
duvidas PLNM -
iniciacao

esclarecimento de
duvidas PLNM -
intermédio

Ensino a Distancia

A verde — Estudo em Casa
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8.3. 3°CICLO-7°e 8° ANOS
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ESPANHOL 23F 3aF 42F 5afF 62F
9H40 - 10H10 ED. ARTISTICA ED. ARTISTICA
10H20 - 11H10 Apoio / Apoio /
50 mi esclarecimento de esclarecimento de
(50 min) duvidas Ed. Artistica duvidas Ed. Artistica
Apoio /
10HO00 - 11H30 esclarecimento de
1H30 duvidas: Matematica,
( ) GMeet GMeet - A

Portugués

13H00 - 13H30

PLNM - iniciacdo

PLNM - iniciacao

PLNM - intermédio

PLNM - iniciacao

PLNM - intermédio

14H00 - 14H30 PORTUGUES INGLES CIENCIAS NATURAIS FiSICO-QUIMICA MATEMATICA

4 ‘ GEOGRAFIAE . o
14H40 - 15H10 HISTORIA E CID MATEMATICA CIDADANIA ED. FISICA PORTUGUES

LEITURAE
15H20 - 15H50 ESPANHOL ESPANHOL LITERATURA
16H00 - 16H30 ESCRITA
16H40 - 17H10
Apoio / Apoio / .
esclarecimento de Apoio / esclarecimento de Apoio /

16H00 - 17H30
(1H30)

duvidas: Portugués,

Histéria, Cidadania,

Espanhol e PLNM -
iniciacdo

esclarecimento de
duvidas: Inglés,
Matematica

davidas: Ciéncias
Naturais, Geografia,
Cidadania e PLNM -
intermédio

esclarecimento de
duvidas: Fisico-
Quimica, Ed. Fisica,
Espanhol

Ensino a Distancia

A verde - Estudo em Casa
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FRANCES 23F 3aF 42F 5afF 62F
9H40 - 10H10 ED. ARTISTICA ED. ARTISTICA
10H20 - 11H10 Apoio / Apoio /
50 mi esclarecimento de esclarecimento de
(50 min) duvidas Ed. Artistica duvidas Ed. Artistica
Apoio /
10HO00 - 11H30 esclarecimento de
1H30 duvidas: Matematica,
( ) GMeet GMeet - A

Portugués, Francés,

13H00 - 13H30

PLNM - iniciacdo

PLNM - iniciacao

PLNM - intermédio

PLNM - iniciacao

PLNM - intermédio

14HO00 - 14H30 PORTUGUES INGLES CIENCIAS NATURAIS FiSICO-QUIMICA MATEMATICA

5 ‘ GEOGRAFIA E . o
14H40 - 15H10 HISTORIA E CID MATEMATICA CIDADANIA ED. FISICA PORTUGUES

o LEITURAE
15H20 - 15H50 FRANCES LITERATURA
16HO00 - 16H30 ESCRITA
16H40 - 17H10 FRANCES
. Apoio /
Apoio / Apoio / esclarecimento de Apoio /

16H00 - 17H30
(1H30)

esclarecimento de
duvidas: Portugués,
Histéria, Cidadania e

PLNM - iniciacao

esclarecimento de
duvidas: Inglés e
Matematica

davidas: Ciéncias
Naturais, Geografia,
Cidadania, Francés e
PLNM - intermédio

esclarecimento de
duvidas: Fisico-
Quimica, Ed. Fisica

Ensino a Distancia

A verde - Estudo em Casa
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8.4. 9.°ANO
ESPANHOL 23F 32F 42F 52F 62F
9H40 - 10H10 ED. ARTISTICA ED. ARTISTICA
. Apoio / .
Apoio / Ap910 / esclarecimento de Ap910 /
Ao 1 . to d esclarecimento de dividas: Ed. Artisti esclarecimento de
10H30 - 12H00 poio / esclarecimento de uvidas: Ed. Artistica,

(1H30)

esclarecimento de
duvidas: Portugués

duvidas: Ed. Artistica,
Espanhol, Portugués,
Inglés e Histoéria

duvidas: Matematica,
Ciéncias Naturais,
Fisico-Quimica e Ed.
Fisica

Ciéncias Naturais,
Fisico-Quimica,
Matematica, Geografia
e Cidadania

duvidas: Espanhol,
Inglés, Matematica,
Fisico-Quimica e
Portugués

13H00 - 13H30

PLNM - iniciacdao

PLNM - iniciacao

PLNM - intermédio

PLNM - iniciacao

PLNM - intermédio

14H20 - 15H10

Apoio /
esclarecimento de

GMeet

Apoio /
esclarecimento de

GMeet-A

(50 min) duvidas PLNM - davidas PLNM -
iniciacdo intermédio
15H20 - 15H50 ESPANHOL ESPANHOL LIL’IE‘.:EI-I’II:;’;?IIEA
16H00 - 16H30 PORTUGUES MATEMATICA C?ggég%ﬁiﬁﬁgs INGLES ESCRITA
16H40 - 17H10 INGLES Cffggég%ﬁiﬁl:g;s MATEMATICA E?IEE)M&IE;EQZ
17H20 - 17H50 HISTORIA ED. FiSICA Ggl(]?)(l;\[]{)AAPl:;\AE PORTUGUES

Ensino a Distancia

A verde - Estudo em Casa
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FRANCES 22F 32F 43F 52F 62F
9H40 - 10H10 ED. ARTISTICA ED. ARTISTICA
. Apoio /
. Apoio / . .
Apoio / Apoio / esclarecimento de esclarecimento de Apoio /

10H30 - 12H00
(1H30)

esclarecimento de
duvidas: Francés,
Portugués

esclarecimento de
duvidas: Ed. Artistica,
Portugués, Inglés e
Historia

duvidas: Matematica,
Ciéncias Naturais,
Fisico-Quimica e Ed.
Fisica

duavidas: Ed. Artistica,
Francés, Ciéncias
Naturais, Fisico-

Quimica, Matematica,

Geografia e Cidadania

esclarecimento de
duvidas: Inglés,
Matematica, Fisico-
Quimica e Portugués

13H00 - 13H30

PLNM - iniciacdo

PLNM - iniciacao

PLNM - intermédio

PLNM - iniciacao

PLNM - intermédio

14H20 - 15H10

Apoio /
esclarecimento de

Apoio /
esclarecimento de

(50 min) duvidas PLNM - IEE davidas PLNM - EhilEEt
iniciacdo intermédio
15H20 - 15H50 FRANCES L:‘,féTRg%[fA
16H00 - 16H30 PORTUGUES MATEMATICA C.IEEPI:EIIQSI\(;%:‘;??;S INGLES ESCRITA
16H40 - 17H10 INGLES Cfggégl\éﬁg’]{?ggs MATEMATICA ;'\;I:IEE)M(SAI'II;;%IACZ FRANCES
17H20 - 17H50 HISTORIA ED. FiSICA Ggl(]))(l;\[]{)AAPl:?AE PORTUGUES

Ensino a Distancia
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Conclusao

A estratégia de ensino a distancia é um processo dindmico, de analise e reconstru¢do constantes num processo de melhoria, de modo a tornar
simples o que poderia ser complicado.

Com bom senso, decisdes flexiveis e pensando sempre em todos e cada um dos alunos, conseguiremos cumprir a nossa missao a contento.

APROVADO PELO CONSELHO PEDAGOGICO NA SUA REUNIAO DE 14 DE ABRIL DE 2020
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